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Presidente Salvatore Le Pera . .
serviAmo insieme

PROGRAMMA ATTIVITA GENNAIO 2017

6 venerdi, Hotel Europa Rende, ore 21.30

“GRAN GALA DELLA BEFANA”
Serata organizzata dal RC Cosenza Nord per la raccolta fondi per progetti di solidarieta

in compagnia dei rotariani del Coordinamento Rotary Cosenza
Live music “Tulipani” - dress code elegante - biglietto euro 20

1 0 martedi, Regal Garden

ore 18.30 CONSIGLIO DIRETTIVO
ore 21.00 ASSEMBLEA DEI SOCI

Segue cena conviviale

1 7 martedi, Regal Garden, ore 20.15

“BENESSERE E ALIMENTAZIONE: UN DIFFICILE MATRIMONIO”
Conversazione con Pietro LEO, direttore U.O.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia

Digestiva dell’Azienda Ospedaliera di Cosenza, presidente RC Cosenza Nord
Segue cena conviviale

2 9 domenica, Regal Garden, ore 13.00

“SE IL PORCO AVESSE L’ALI ...”
Ottavio CAVALCANTI, docente UNICAL
a seguire FRITTULIATA DI MAIALE NERO DI CALABRIA

pranzo conviviale, a cura di Bruno Amantea

Menu: verza ripiena, involtino di cotica, provaturo alla piastra, pennoni con ragt di maiale, carne del ragt, soffritto tradizionale,
soffritto di carne, minestra di verza, quadara (ossa-pancetta-cotiche), mappina (insalata di cuori di verza con "sottaceti da tina"),
fegato cu ru chippu, costine di maiale alla piastra, salsicce con broccoli di rape, patate 'mpacchiuse, uovo fritto con i frisuli,
sanguinaccio, dolcetti - Prenotazioni entro il 24/01 - co.
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Si raccomanda la puntualita

Conferme al Prefetto ( 3343352618 ) La segretaria, Manuela Bevacqua

Anno Rotariano 2016/2017 e T Sede Regal Garden Zumpano (CS)
CONSIGLIO DIRETTIVO Loordinamento Tesoriere Maila Anna Ciampa
Vice Presidente Angelo Costa Rota ry 7RIS Prefetto Giovanni Aiello
Past President Pasquale Domanico Cocepnz- e Consigliere Sandro Chiti
Presidente Eletto Bruno Amantea B rvacial Consigliere Michele Guarnieri
Segretaria/Segr.Esec. Manuela Bevacqua Prad ™ . Dosenza Consigliere Enrico Morcavallo

Cosenza Est Telesio
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Rotary Club

ROta ry Presila Cosenza Est

Distretto 2100 - A.R. 2015/16
Cara/o socia/o,

per contribuire alle attivita della Rotary Foundation, il nostro club ha avviato una
raccolta fondi rivolta a tutti i Rotariani dell’area urbana cosentina.

Ti chiedo di voler partecipare a detta iniziativa e, per ringraziarti della generosita che
vorrai manifestare, a fronte di una contribuzione minima di euro 25, ti verra donata
un’OPERA GRAFICA del maestro

BRUNO DONZELLI

L’opera, a colori, misura cm 50 x 70, con una tiratura di 99 esemplari, € intitolata
“Colazione al Rotary”. Il valore commerciale dell’'opera € di almeno 150 euro. Il
maestro Bruno Donzelli I’ha creata unicamente per le finalita di cui sopra.

Certo che vorrai contribuire a questa iniziativa, ti ringrazio fin da ora.

Il presidente
Salvatore Le Pera

Contatti
segreteria@rotarypresilacosenzaest.org
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